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Informationen fur
Erziehende in
Elternzeit (im SGB Il)

* Wissenswertes

* Vorbereitung
* Unterstutzungsmaoglichkeiten



Wissenswertes / Vorbereitung

Unterstlitzungsmoglichkeiten

Sie sind im Leistungsbezug beim Jobcenter
Kreis GroR-Gerau und in Elternzeit:

Eltern haben das Recht, nach der Geburt eines
Kindes bis zu 3 Jahre Elternzeit in Anspruch zu
nehmen.

Bitte teilen Sie Ihrer Integrationsfachkraft mit, wel-
cher Elternteil die Elternzeit in Anspruch nimmt.
Dieser Elternteil wird nach §10 SGB Il von den
BemUihungen um eine Arbeitsaufnahme befreit.

Spatestens ab dem 3. Geburtstag des Kindes
sollen Sie sich aktiv um eine Arbeitsaufnahme
bemuhen. Dies kdnnen Bewerbungen oder Quali-

fizierungen fur eine spatere Arbeitsaufnahme sein.

Besser ist es, die Elternzeit zu einer frihzeitigen
Vorbereitung auf einen Job zu nutzen.

Das sind wichtige erste Schritte:

» Kinderbetreuung (Krippe, Kita und Hort) regeln

» Sprachkenntnisse verbessern

» Berufliche Beratung nutzen

» Berufsorientierung oder Coaching in Anspruch
nehmen

* Arbeitserprobungen, Praktika absolvieren

Damit wir Sie wahrend der Elternzeit gut unter-
stutzen und mit Ihnen den Wiedereinstieg planen
konnen, ist es wichtig, dass Sie Ihre Termine im
Jobcenter wahrnehmen.

lhre Integrationsfachkraft berat Sie tUber:

Individuelle Qualifizierungsmaoglichkeiten
Sprachkursangebote

Anerkennung von beruflichen Zertifikaten
und Abschlissen

Kurse zur beruflichen Orientierung und zum
Coaching

Arbeit, Ausbildung und Teilzeitausbildung

Die Beauftragte fiir Chancengleich am Ar-
beitsmarkt (BCA) berat Sie zu:

Vereinbarung von Beruf und Familie
Wiedereinstieg
Kinderbetreuungsmaoglichkeiten und den
jeweiligen Anlaufstellen

Kursangeboten fur Frauen

Finanziellen Familienleistungen
Weiteren regionalen Beratungs- und
Familienangeboten

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage:

lhrer Nahe finden Sie unter:
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